
Una  
emergenza  

sociale!

Provincia di 
Parma:
10.000 soggetti 
affetti da 
Disturbi 
Cognitivi, di cui 
il 60% sono 
«Alzheimer»



Chi siamo?

‐ La Sez. di Parma è stata costituita nel 1994 su 
iniziativa dello Zonta Club, presieduto dalla 
Dottoressa Paola Montagnani

‐ Assieme ai Volontari, operano all’interno di 
AIMA, quali libero professioniste, cinque 
Psicoterapeute specializzate nell’Assistenza a 
Pazienti affetti da Disturbi Cognitivi



Chi siamo?

‐ Ha contribuito alla nascita del Centro del 
Disturbi Cognitivi e delle Demenze del Distretto 
di Parma (CDCD)

‐ Il Responsabile dell’area Neurologica del CDCD 
è stato per un lunghissimo periodo il Prof. 
Paolo Caffarra, docente della Scuola di 
Neurologia della ns. Università, tra i Fondatori 
ed attuale Vicepresidente AIMA



MOTIVAZIONE

La medaglia d’Oro del “Premio Sant’Ilario” 2015  

viene conferita ad AIMA per l’efficace e sensibile  

sostegno in favore dei malati e delle famiglie  

coinvolte nel delicato problema deldeterioramento  

cognitivo, per garantiredignità edautonomia.

Medaglia d’Oro
al “PremioSant’Ilario”  

anno 2015
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Cosa facciamo?

‐ Prestiamo Assistenza alle «Famiglie» con Pazienti 
Alzheimer in vari modi:

‐ Accompagnandole nel difficile orientamento  
tra le diverse forme di Assistenza Sanitaria e Sociale     
facilitando così il rapporto con le Istituzioni e gli Enti 

‐ fornendo loro Assistenza di tipo Amministrativo  
(Indennità di Accompagnamento) e Legale

‐ Prestando l’Assistenza Piscologica necessaria anche 
attraverso la formazione di «Gruppi di Auto‐Mutuo‐
Aiuto»

‐ Organizzando corsi di Formazione Continua dei Cargiver



Cosa facciamo?

‐ ci occupiamo della Formazione specifica degli Operatori 
Socio Sanitari «OSS» impiegati c/o le Case Protette

‐ Operiamo in Convenzione con il Distretto ASL di Parma e 
con diversi Comuni della Provincia per la Formazione e il 
supporto alle attività di Assistenza e Socializzazione dei 
Pazienti affetti da Disturbi Cognitivi

‐ Tra i pochi in ambito nazionale, con le ns. Psicoterapeute 
svolgiamo un’attività continuativa e strutturata di 
«Stimolazione Cognitiva», individuale e di gruppo ad un 
totale di circa 120 pazienti

‐ Tale attività è praticata applicando i più recenti 
protocolli terapeutici, riconosciuti a livello internazionali 
(CST)



Dove siamo?

‐ a Parma, c/o il Centro dei Disturbi Cogniti e delle 
Demenze di via Verona

‐ a Villa Ester, in via Costituente



VILLA ESTER

incontro tra le generazioni

promozione culturale/sociale

azioni educative

progetti di welfare comunitario

sostenibilità economica

metodo di gestione collaborativo

valutazione dell’impatto sociale

SPAZIO DI COMUNITA’ OLTRETORRENTE



Emergenza‐Covid

‐ Villa Ester è il luogo (nuovo) a lungo inseguito dove poter 
accogliere i Pazienti e le loro Famiglie

‐ dove la «Socializzazione» è Cura del Paziente e Sollievo 
per le Famiglie 

‐ Dove la nuova frontiera delle «Friendly Community» può 
avere il suo primo nucleo‐laboratorio della ns. Città

‐ Lo era, prima che la Pandemia mutasse e chissà per 
quanto tempo, il modo ed i luoghi dove stare insieme
Ma non potevamo lasciarli soli:

‐ e così le ns. attività (Gruppi di Auto‐Mutuo‐Aiuto, 
Formazione dei Cargiver  e Stimolazione Cognitiva) 
continuano con i mezzi di comunicazione audio‐video 
che tutti in questi mesi abbiamo imparato ad utilizzare



La loro dignità  
dipendedalla tua

Conoscenza e

dal tuoAmore

Sede: Villa Ester –Parma, via Costituente Tel. 342 1116983 
• info@aimaparma.it •www.aimaparma.it


